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〈発行所〉
公益社団法人 沖縄市シルバー人材センター

〒904-2155 沖縄市美原 3丁目 1番1号

電話番号（098）929-1361
http://www.okinawasisi.com
４月末現在の会員数603人
（男性351人・女性252人）

「こどもの国フェスタ」前に園 内 美 化
草 刈 ・ 清 掃 ボ ラ ン テ ィ ア に ５ ９ 人

ボランティアに参加した公園草刈グループ第１班（外間元二リーダー）、第２班（金城一成リーダー）、
第３班（新里勝美リーダー）、第４班（諸喜田茂一リーダー）、第５班（我如古盛康リーダー）、こ
どもの国園内清掃班（花城静子リーダー）、駐車場担当の金城幸彦さんら会員59人は午前8時から持ち場を確

認後、強い陽射しの中作業を開始。広い園内周辺は昼前にきれいに仕上がった。

子どもから大人まで楽しめるゴール

デンウィーク恒例の「沖縄こどもの国

フェスティバル」。同フェスタ開催を

前に４月19日、当センター会員59人が

来園者に気持ち良く利用してもらおう

と、園内周辺の草刈り・清掃美化活動

を行った。「年間で最大のイベントを

前にシルバーの方々のボランティアに

大変感謝しています。気持ちよくお客

様を迎える事が出来ます」と大住哲哉

同園環境整備課長は謝意を述べた。

園
内
周
辺
が
き
れ
い
に
整
備
さ
れ
、

一
昨
年
誕
生
の
琉
美
ち
ゃ
ん
象
も
ご
満

悦
。
「
沖
縄
こ
ど
も
の
国
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
」
の
開
幕
を
待
っ
て
い
る
。



（第１２１号） 公益社団法人 沖縄市シルバー人材センター 平成２９年５月５日（２)

第
１
回

理
事
会

平 成 2 4～ 2 8年 度 事 業 実 績

/

受
託
事
業
事
故
件
数
減
少

28
年
度
は
５
件

平
成
28
年
度
の
当
セ
ン
タ
ー
受
託
事
業
で
発
生
し

た
事
故
件
数
は
５
件
と
前
年
度
に
比
べ
て
３
件
減
少

し
た
。
過
去
５
年
で
は
平
成
26
年
度
に
続
い
て
少
な

く
、
就
業
す
る
会
員
の
事
故
防
止
意
識
の
向
上
が
良

い
結
果
を
生
ん
だ
と
言
え
る
。

し
か
し
、
平
成
27
年
度
か
ら
本
格
的
に
実
施
し
て

い
る
派
遣
事
業
で
は
６
件
の
事
故
が
発
生
し
て
お
り
、

受
託
事
業
と
併
せ
る
と
11
件
の
事
故
発
生
と
な
っ
て

い
る
。
特
に
、
派
遣
事
業
の
場
合
は
派
遣
先
の
指
揮

命
令
の
下
で
の
就
業

と
な
る
た
め
、
派
遣

さ
れ
た
会
員
一
人
ひ

と
り
が
よ
り
一
層
の

安
全
意
識
を
持
つ
こ

と
が
求
め
ら
れ
る
。

「
今
年
度
こ
そ
事
故

は
絶
対
に
起
こ
さ
な

い
と
一
人
ひ
と
り
が

決
意
す
る
と
と
も
に
、

自
分
の
健
康
管
理
と

安
全
就
業
の
徹
底
を

今
後
も
継
続
し
て
い

き
た
い
」

（
安
全
・
適
正
就
業

推
進
員
上
江
洲

勝
）

年 度 別 事 故 発 生 状 況

平成24年度 25年度 26年度 27年度 28年度

傷害事故 6 件 3 件 1 件 4 件 3 件

物損事故 5 件 4 件 4 件 4 件 2 件

合 計 11 件 7 件 5 件 8 件 5 件

年
間
累
計
で
軒
並
み
減

就
業
実
人
員
は
前
年
並
み

28年 度
事業実績

平
成
29
年
度
公
益
社
団
法
人
沖
縄
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
定
時
総
会
を
左
記
日
程
に
て
開

催
致
し
ま
す
。

会
員
の
皆
様
は
必
ず
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

・

開
催
日

平
成
29
年
６
月
14
日
（
水
）

・

時

間

午
後
１
時
30
分
～

・

場

所

沖
縄
市
民
会
館
中
ホ
ー
ル

定
時
総
会

開
催
の
お
知
ら
せ

平成24年度 25年度 26年度 27年度 28年度 前年比

会員数（女性）人 314 279 259 259 251 ▲ 8

会員数（男性）人 428 382 374 336 341 5

会員数合計 人 742 661 633 595 592 ▲ 3

就業者数 人 574 545 518 477 462 ▲15

就業率 % 77.4 82.5 81.8 80.2 78.0 ▲ 2

受注件数 件 2,191 2,313 2,647 2,520 2,421 ▲99

契約金額 千円 334,394 337,728 332,388 296,733 295,076 ▲1,657

配分金 千円 235,332 243,913 240,719 244,046 239,523 ▲4,523

平
成
29
年
度
第
１
回
理
事
会
が
４
月
25
日
、
シ
ル
バ
ー

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
会
議
室
で
開
催
さ
れ
た
。

議
案
第
１
号
「
正
会
員
の
入
会
」
に
つ
い
て
は
、
７

人
（
女
性
１
人
・
男
性
６
人
）
が
承
認
さ
れ
た
。
そ
の

結
果
、
４
月
25
日
現
在
の
会
員
数
は
６
０
３
人
（
女
２

５
２
人
・
男
性
３
５
１
）
と
な
っ
た
。
尚
、
３
月
退
会

者
は
43
人
。

議
案
第
２
号
「
定
款
の
一
部
変
更
」

議
案
第
３
号
「
定
時
総
会
の
開
催
」
に
つ
い
て
は
原

案
通
り
承
認
さ
れ
た
。

平
成
29
年
３
月
の
主
な
実
績
で
は
、
会
員
数
５
９
２

人
で
３
人
の
減
（
▲
１
％
）
、
就
業
実
人
員
４
７
７
人

で
昨
年
と
同
数
、
就
業
延
人
員
３
６
６
１
人
で
６
９
７

人
の
減
（
▲
16
％
）
、
配
分
金
約
１
７
１
９
万
円
で
約

３
１
５
万
円
の
減
（
▲
16
％
）
、
契
約
金
額
約
２
１
４

７
万
円
で
約
３
８
５
万
円
の
減
（
▲
15
％
）
と
な
っ
た
。

一 般 労 働 者 派 遣 事 業 0 件 6 件



（３）平成２９年５月５日 公益社団法人 沖縄市シルバー人材センター （第１２１号）

「草刈り作業実技研修会」に７9人参加
刈払機事故ゼロを目指す

当
セ
ン
タ
ー
で
の
刈
払
機
に
よ
る
事
故
件
数
が
26
、

27
年
度
各
３
件
、
28
年
度
は
１
件
と
大
幅
に
減
少
し
て

い
る
。
こ
れ
は
各
グ
ル
ー
プ
リ
ー
ダ
ー
と
就
業
会
員
の
、

無
事
故
に
対
す
る
意
識
向
上
が
大
き
な
要
因
と
い
え
る
。

さ
ら
に
、
29
年
度
は
〝
事
故
ゼ
ロ
〟
を
達
成
し
よ
う

と
「
草
刈
り
作
業
に
関
す
る
実
技
講
習
会
」
が
３
月
28

日
、
安
慶
田
調
整
池
内
で
行
わ
れ
た
。

解りやすい実技研修をリードする講師

の高吉満弘さん（右）と比屋根正一さん

参
加
し
た
の
は
、
外
間
元
二
、
金
城
一
成
、
新
里
勝

美
、
諸
喜
田
茂
一
、
我
如
古
盛
康
、
仲
井
真
憲
盛
、
知

念
吉
信
の
各
リ
ー
ダ
ー
が
率
い
る
総
勢
79
人
。
午
前
10

時
か
ら
約
１
時
間
半
、
講
師
の
比
屋
根
正
一
、
高
吉
満

弘
さ
ん
の
二
人
が
草
刈
り
作
業
に
関
す
る
安
全
、
刈
払

機
使
用
時
の
適
正
な
使
用
方
法
等
に
つ
い
て
、
丁
寧
で

解
り
や
す
い
実
技
研
修
を
行
っ
た
。

刈
払
機
使
用
時
の
正
装
は
事
故
か
ら
身

の
安
全
を
守
り
ま
す
。
＝
村
田
正
義
さ
ん

小石、砂利の飛散距離の検証では、1

4～17ｍの飛距離。大きな事故に繋がる

危険性が実証された。

背丈の高い草を刈る場合は二段

切り、三段切りすることが重要

（写真上）。これを怠るとカッター

に草が絡まり大事故の原因となる

ので要注意です（下）。

飛石の方向を見極めた,正しいネットの

張り方は事故を未然に防止できることも

確認された。



地区
活動

（第１２１号） 公益社団法人 沖縄市シルバー人材センター 平成２９年５月５日（４)

学 校 名 参加延人員 27年度実績 差 異

越来小学校 ０ ０ ０

宮里小学校 ４４ ２０ ２４

小 計 ４４ ２０ ２４

比屋根小学校 ３４ ５１ ▲１７

高原小学校 ３２ ２３ ９

美東小学校 １５ １６ ▲ １

泡瀬小学校 ３１ ４５ ▲１４

小 計 １１２ １３５ ▲２３

安慶田小学校 １１０ １１３ ▲ ３

室川小学校 ８１ ３２ ４９

小 計 １９１ １４５ ４６

諸見小学校 ９ ０ ９

コザ小学校 ３６ ２２ １４

中の町小学校 ３０ ０ ３０

小 計 ７５ ２２ ５３

島袋小学校 ２４ ３ ２１

山内小学校 ９８ １１８ ▲２０

小 計 １２２ １２１ １

美里小学校 ５４ ４２ １２

美原小学校 １４０ １５８ ▲１８

北美小学校 ２３ ３８ ▲１５

小 計 ２１７ ２３８ ▲２１

合 計 ７６１ ６８１ ８０

平成28年度 下校時安全パトロール 活動実績

下校 時安 全パ トロ ール 強化 で 新 年度 ス タ ート

今 年 度 も 児 童 の 安 全 を 守 り ま す ！

コ
ザ
中
校
地
区
（
上
里
謙
信
地
区
長
）
は
４
月
20
日
、
中
の
町

小
学
校
の
下
校
時
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
た
。
入
学
式
後
初

の
パ
ト
ロ
ー
ル
と
あ
っ
て
、
全
員
が
気
を
引
き
し
め
児
童
た
ち
の

安
全
を
守
っ
た
。
こ
の
日
は
、
沖
縄
警
察
署
防
犯
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

支
援
要
員
の
比
嘉
祥
貴
さ
ん
、
宮
良
政
寿
さ
ん
の
二
人
が
６
人
の

会
員
と
一
緒
に
パ
ト
ロ
ー

ル
を
行
っ
た
。
宮
城
紀
士

中
の
町
小
学
校
教
頭
は

「
シ
ル
バ
ー
の
方
々
に
児

童
た
ち
の
安
全
を
守
っ
て

頂
き
大
変
感
謝
し
て
い
ま

す
」
と
話
し
て
い
た
。

コ
ザ
中
校
地
区

越来・
宮里中校地区

美東・東中校地区

安慶田中校地区

コザ中校地区

山内中校地区

美里中校地区

◎
「
下
校
時
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
」
へ
の
参
加
に
つ
い
て

毎
週
水
曜
日
に
各
中
校
地
区
で
実
施
し
て
い
る
「
下
校
時
安
全
パ
ト
ロ
ー

ル
」
へ
の
参
加
会
員
が
減
少
し
て
い
る
状
況
に
あ
り
ま
す
。
「
下
校
時
安
全

パ
ト
ロ
ー
ル
」
に
つ
い
て
は
、
セ
ン
タ
ー
会
員
の
活
動
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
重

要
な
取
組
み
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
多
く
の
会
員
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
写
真
前
列
右
か
ら
）
西
平
仁
さ
ん
、

嵩
原
凉
子
さ
ん
、
金
城
美
年
子
さ
ん
、

仲
宗
根
京
子
さ
ん
、
上
里
謙
信
地
区

長
、
（
後
列
右
か
ら
）
伊
計
盛
基
さ

ん
、
宮
良
政
寿
さ
ん
、
宮
城
紀
士
中

の
町
小
学
校
教
頭
、
比
嘉
祥
貴
さ
ん



（５）平成２９年５月５日 公益社団法人 沖縄市シルバー人材センター （第１２１号）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
推
進
を

第

１

回

地

区

長

会

地 区 活 動 実 績
（下校時安全パトロール除く）

地 区 名 ボランティア名 実 施 日 参加人数

コ ザ
中校地区

コザ小学校内
草刈清掃

平成28年 5月24日
9月13日

5人

19人

美東・東
中校地区

泡瀬小学校内
草刈清掃

平成28年 9月 4日 15人

山 内
中校地区

おきなわﾏﾗｿﾝ
沿道清掃

平成29年 2月19日 21人

中校地区名
会 員 数

（出席者数）
出席率

越来・宮里
８２名
（29名） 35.4％

コ ザ
９２名

（28名）
30.4％

美 里
１５７名
（46名）

29.3％

山 内
６３名
（18名）

28.6％

安 慶 田
８９名
（24名）

26.9％

美東・東
１５０名
（35名）

23.3％

合 計
６３３名
（180名）

28.5％

出席率全体で28 .5％
平成28年度地区総会

～

全
国
統
一
ス
ロ
ー
ガ
ン

～

「
見
逃
す
な

ヒ
ヤ
リ
で
済
ん
だ

あ
の
経
験
」

年
１
回
は
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

生
活
習
慣
病
（
糖
尿
病
、
高
血
圧
、
脂
質

異
常
症
な
ど
）
や
が
ん
は
自
覚
症
状
が
な
い

ま
ま
進
行
し
て
い
く
の
で
、
気
づ
い
た
時
に

は
手
遅
れ
・
・
・
と
い
う
こ
と
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
昨
年
の
健
診
で
は
発
見
さ
れ
な

か
っ
た
が
ん
が
今
年
発
見
さ
れ
る
可
能
性
は

多
い
に
あ
る
の
で
、
毎
年
健
診
を
受
け
る
こ

と
が
非
常
に
重
要
で
す
。

沖
縄
市
か
ら
「
平
成
29
年
度
が
ん
検
診
等

受
診
券
」
が
お
手
元
に
届
い
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
是
非
受
診
さ
れ
ま
す
よ
う
お
勧
め
し

ま
す
。

問
合
わ
せ
先

沖
縄
市
役
所
（
代
表
）
９
３
９
－
１
２
１
２

市
民
健
康
課

検
診
係
（
内
線
２
２
４
０
）

就
業
相
談
日
の
お
知
ら
せ

毎
週
月
・
水
曜
日

午
前
10
時
～
午
後
４
時

シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
会
員
研
修
室

お

気

軽

に

ご

相

談

く

だ

さ

い

。

平
成
29
年
度
第
１
回
地
区
長
会
が
４
月
21
日
、
シ

ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
執
務
室
で
開
催
さ
れ
た
。

主
な
話
し
合
い
事
項
は
①

業
務
委
託
契
約
に
つ
い

て
の
確
認

②

地
区
活
動
等
報
告
。

そ
の
中
で
下
校
時
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
を
含
む
各
種

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
あ
り
方
に
つ
い
て
フ
リ
ー
ト
ー

キ
ン
グ
形
式
で
各
地
区
の
取
組
み
状
況
や
情
報
交
換

を
行
っ
た
。
市
内
16
校
で
実
施
し
て
い
る
下
校
時
安

全
パ
ト
ロ
ー
ル
に
つ
い
て
は
年
間
延
べ
で
昨
年
比
80

人
の
増
加
と
な
っ
た
が
（
４
面
活
動
実
績
表
参
照
）
、

地
区
間
の
格

差
も
見
ら
れ

た
。
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動

を
更
に
活
性

化
さ
せ
る
た

め
に
、
参
加

に
積
極
的
な

会
員
へ
の
表

彰
制
度
や
、

新
入
会
員
へ

の
参
加
呼
び

か
け
が
必
要

で
は
な
い
か

等
の
意
見
が

出
た
。



（第１２１号） 公益社団法人 沖縄市シルバー人材センター 平成２９年５月５日（６)

「
刈
払
機
取
扱
作
業
者
に
対
す
る

安
全
衛
生
教
育
」
の
お
知
ら
せ

〝

技
術
・
技
能
及
び

安
全
面
の
向
上
を
目
指
す

〟

新
入

会

員

紹

介

４
月
25
日
付
で
７
人
（
女
性
２
人
・
男
性
５

人
）
が
新
会
員
と
し
て
入
会
し
ま
し
た
。

地
区
の
皆
さ
ん
よ
ろ
し
く
。

徳
元

節
子

（
山
内
中
校
地
区
）

岸
本

良
夫

（
山
内
中
校
地
区
）

大
城

惟
見

（
美
東
・
東
中
校
地
区
）

宮
城

安
彦

（
美
東
・
東
中
校
地
区
）

辺
土
名

一
夫

（
美
東
・
東
中
校
地
区
）

饒
平
名

良
雄

（
美
東
・
東
中
校
地
区
）

大
島

良
明

（
越
来
・
宮
里
中
校
地
区
）

管

理

群

班

必

須

「
駐
車
場
整
理
業
務
講
習
会
」

サ
ー
ビ
ス
と
マ
ナ
ー
の
向
上
目
指
す

管
理
群
班
（
嘉
川
宗
義
班
長
）
は
駐
車
場
整
理

業
務
で
の
サ
ー
ビ
ス
と
マ
ナ
ー
の
向
上
を
目
指
し

て
、
今
年
度
第
１
回
目
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

管
理
群
班
で
の
就
業
を
希
望
す
る
会
員
さ
ん
は
、

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

・ 日 時 ５月１７日（水）・１８日（木）

午後３時～５時

（いずれか１日受講）

・ 場 所 シルバーワークプラザ大会議室

・ 対象者 管理群班登録会員（必須）及び

管理群班就業希望者

・ 連絡先 事務局 ９２９－１３６１

・
開
催
日

平
成
29
年
５
月
31
日
（
水
）

午
前
９
時
～
午
後
４
時

・
場

所

シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
会
議
室

・
参
加
希
望
者
は
５
月
29
日
（
月
）
ま
で
に

事
務
局
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
参
加
人
数
に
よ
っ
て
は
翌
月
に
繰
越
し
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
予
め
ご
了
承
下
さ
い
。

就
業
拡
大
委
員
会

平
成
29
年
度
第
１
回
「
就
業
拡
大
委
員
会
」
（
徳

永
軍
一
委
員
長
）
が
４
月
17
日
、
シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク

プ
ラ
ザ
会
員
研
修
室
で
開
催
さ
れ
た
。

冒
頭
、
徳
永
委
員
長
よ
り
「
近
年
沖
縄
県
で
も
引

き
籠
り
の
高
年
齢
化
が
進
ん
で
お
り
、
今
年
１
月
か

ら
４
月
ま
で
に
県
立
総
合
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

へ
寄
せ
ら
れ
た
相
談
件
数
は
４
０
０
件
近
く
に
上
る

と
い
う
。
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
と
し
て
、
何
か

取
組
み
が
出
来

な
い
か
検
討
し

た
い
」
と
提
案

が
あ
っ
た
。

こ
れ
に
対
し
各

委
員
か
ら
は
、

「
こ
ど
も
食
堂
」

や
「
地
域
の
高

齢
者
が
気
軽
に

集
ま
れ
る
憩
い

の
場
の
提
供
」

等
に
つ
い
て
調

査
・
研
究
を
進

め
て
は
ど
う
か

と
の
意
見
が
出

さ
れ
た
。
今
後

の
研
究
課
題
と

し
た
。

委
員
会
出
席
の
塩
川
初
江
委
員
、

徳
永
軍
一
委
員
長
、
仲
宗
根
正
史
担

当
職
員
、
東
條
正
躬
委
員
、
兼
久

久
枝
委
員
（
写
真
右
か
ら
）
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健

康

講

話

事
務
局
だ
よ
り

無

事

故

記

録

平
成
29
年
２
月
８
日

～

29
年
４
月
25
日
現
在

７７日

～

食

中

毒

～

梅
雨
時
の
高
温
多
湿
に
要
注
意

「
食
中
毒
」
は
、
食
中
毒
菌
に
感
染
し
て
か
ら
あ
る
一
定
の
潜
伏
期
間
の
後
に

現
れ
ま
す
。
主
に
腹
痛
や
発
熱
、
嘔
吐
、
下
痢
な
ど
の
消
化
器
官
の
症
状
が
現

れ
ま
す
が
、
重
症
化
す
る
と
血
便
や
高
熱
、
シ
ョ
ッ
ク
症
状
、
意
識
障
害
が
現

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
重
症
の
場
合
、
命
に
か
か
わ
る
事
も
あ
り
ま
す
の
で

迷
わ
ず
病
院
で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

登川真紀 中部
徳洲会病院栄養

室 管理栄養士

食中毒菌を
①「付けない（清 潔）」

②「増やさない（迅 速・冷 却）」

③「やっつける（加 熱）」

１ 買い物をするときは

・生鮮食品は新鮮なものを

・消費期限を必ず確認

２ 食べ物の保存

・温度管理が必要な物は、帰ったらすぐ保存

・冷蔵庫は10℃以下、冷凍庫はマイナス15℃が目安

３ 料理を始める前に

・肉、魚、卵などを取り扱う時は、その前後に必ず手を洗う

４ 料理をするときは

・タオルやふきんは、乾いた清潔なものを

・加熱する時は、食品の中心部を75℃で１分以上

５ 食事をするときは

・食卓に着く前に、まず手洗い

・温かい料理は65℃以上に、冷やして食べる料理は

10℃以下が目安

６ 食べ物が余ったときは

・残った食品は、早く冷えるように小分け

・時間が過ぎたら思いっきり捨てる

徳
洲
会
病
院
内
で
行
わ
れ
た
登
川
真
紀
管
理
栄
養
士
の
講
話
よ
り

食 中 毒 予 防 ３ 原 則

・食中毒による症状は、腹痛、発熱、嘔吐、
下痢の４症状が主症状で食中毒の原因物質に
よって下痢が激しかったり、嘔吐が激しかっ
たりします。

・特に下痢、嘔吐の場合、下痢止め薬などの
使用は極力さけましょう。体内に入った細菌
が生成した毒素を排出しようとして下痢・嘔
吐していますので、下痢止め薬などの服用は
逆効果となります。下痢や嘔吐が続くと体内
のミネラルと水分を喪失しますので十分水分
補給をするようにしてください。

食中毒予防（６つのポイン

食中毒の症状と対処方法

▼

配
分
金
支
払
明
細
書
の

受
け
取
り
に
つ
い
て

毎
月
20
日
（
20
日
が
休
日
の
場
合
は
前

日
）
は
、
配
分
金
支
払
日
と
な
っ
て
い
ま

す
。
配
分
金
明
細
書
は
事
務
局
に
準
備
し

て
い
ま
す
の
で
、
必
ず
受
け
取
っ
て
く
だ

さ
い
。

就
業
日
報
は
、
作
業
が
終
わ
り
次
第
、
事
務
局

に
提
出
願
い
ま
す
。

月
末
ま
で
作
業
し
た
人
は
、
翌
月
の
１
日
に
は

提
出
す
る
よ
う
に
し
て
下
さ
い
。

会
員
番
号
の
誤
記
入
が
無
い
よ
う
に
、
も
う
一

度
確
認
願
い
ま
す
。

就

業

日

報

を
提
出
し
て
！

～

沖
縄
市
Ｓ
Ｃ
ス
ロ
ー
ガ
ン

～

「
ひ
や
り
と
し
た

あ
の
体
験
を

今
活
か
せ
」



５月の予定

10
日
（
水
）
午
前
10
時

新
会
員
入
会
説
明
会

23
日
（
火
）
午
前
10
時

理
事
会

31
日
（
水
）
午
前
９
時
～

刈
払
機
取
扱
い
作
業
者

に
対
す
る
安
全
衛
生
教
育

（第１２１号） 公益社団法人 沖縄市シルバー人材センター 平成２９年５月５日（８)

編

集

後

記

編

集

仲間を募集しています！

上
原

秀
雄

東
條

正
躬

田
中

穣

鯉
の
ぼ
り
が
澄
み
き
っ
た
五
月
の
大
空

を
元
気
に
泳
い
で
い
る
。
四
月
に
入
学
し

た
ち
び
っ
子
た
ち
は
学
校
生
活
に
慣
れ
た

で
し
ょ
う
か
。

五
月
は
一
年
で
紫
外
線
が
最
も
強
い
月

で
も
あ
り
熱
中
症
対
策
が
不
可
欠
で
す
。

体
調
不
良
で
の
就
業
は
絶
対
避
け
ま
し
ょ

う
。
日
本
人
は
特
に
カ
ル
シ
ウ
ム
、
マ
グ

ネ
シ
ウ
ム
の
摂
取
量
が
慢
性
的
に
不
足
し

て
い
る
と
言
わ
れ
て
ま
す
。
汗
を
か
い
た

後
は
水
分
補
給
と
ミ
ネ
ラ
ル
の
補
給
も
忘

れ
ず
に
。
元
気
に
泳
ぐ
鯉
に
負
け
な
い
体

力
を
作
り
熱
い
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。


